
LEITE LANCHINHO BOOM CEREAIS

Leite meio-gordo com cereais e fibra UHTDESIGNAÇÃO

Leite meio-gordo, fibra de chicória: 4%, cereais
(farinhas de: trigo, arroz, milho, centeio, aveia,
cevada, millet e trigo serraceno, minerais: carbonato
de cálcio e pirofosfato férrico, vitaminas: A, D, E, C, B1,
B6, niacina, ácido fólico, ácido pantoténico e biotina):
2% e aroma.

INGREDIENTES

Valores médios Por 100 ml Por emb. 200ml

Energia (kJ/ kcal) 245/58 489/117

Lípidos (g) 1,5 3,1

dos quais: saturados (g) 1,1 2,1

Hidratos de carbono (g) 6,7 13

dos quais: açúcares (g) 5,5 11

Fibra (g) 2,0 4,0

Proteínas (g) 3,4 6,8

Sal (g) ¹⁾ 0,10 0,20

Vitaminas e sais minerais

Riboflavina (mg) 0,14 10%* 0,28 20%*

Potássio (mg) 158 8%* 316 16%*

Cálcio (mg) 118 15%* 236 30%*

Fósforo (mg) 95,0 14%* 190 27%*

Iodo (µg) 20,0 13%* 40,0 27%*

* do Valor de Referência do Nutriente (VRN).
¹⁾ Teor de sal deve-se exclusivamente ao sódio naturalmente presente.
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